
ADULTES    -   PRIMAIRES
SEMAINE    26    DU    25   JUIN    AU     29   JUIN   2018

GOUTER  08
Lundi            25    Taboulé

        Grignottes de poulet
PAI      Choux fleur à la crème

HALLOWEEN    Petit suisse  nature
        Fruit de saison
        
        

Mardi             26 Estival Carottes, concombres, radis, maïs, vinaigrette
        Filet de cabillaud sauce champignons

PAI     Riz  pilaf
CLEO ET CHICCO    Brie

        Compote pomme framboise
        

        

Mercredi      27    Pastèque
   Rosbif   

PAI     Haricots beurre
CAMARGUE    St Paulin BIO

         Churros chocolat
        

        

Jeudi             28    Salade de tomates locales
        Filet de colin grillé beurre maître d’hôtel

PAI        Purée à la courgette
BOULE ET BILL    Samos

        Esquimau vanille-fraise

         
        

Vendredi      29    Betteraves rouges aux noisettes
        Chipolatas grillées (de volaille pour s/porc)

PAI     Lentilles et carottes cuisinées maison

RAYON DU SUD    Yaourt aromatisé
        Fruit de saison BIO

     

   LES  MENUS  PEUVENT  ETRE MODIFIES  EN  FONCTION  DES  ARRIVAGES
CITATION  DE  LA  SEMAINE

La haine , c'est la colère des faibles.
     

ALLERGENES

Les menus indiqués  contiennent ou peuvent contenir  

Céréales contenant du gluten  , crustacés ou produits à base de crustacés
œufs ou produits à bas d’œufs , poisson ou produits à base de poisson

arachides ou produits à base d'arachide , soja ou produits à base de soja
lait ou produits à base de lait , fruits à coques , céleri ou produits à base

 de céleri , moutarde ou produits à base de moutarde , graines de sésame ou produit
à base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits à base de lupin

mollusques et produits à base de mollusques

Restauration municipale : VILLE  DE  BEZONS

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE : Mme  Poulain D

les allergènes suivants :  

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour même de leur consommation 

Plats froids : jour J - 1, maximum
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