
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Steak hâché / steak de soja
Purée de carottes

Cantal 
Compote pomme fraise

Filet de lieu citron
Riz brunoise de légumes

Yaourt nature
Fruit de saison

Gigot d’agneau froid / 
Quiche légumes 
Pommes sautées

Petit suisse / Fruit de saison

Le 1er

Du 11
au 15

Du 25
au 29

Du 4
au 8

Du 18
au 22

Paupiette de poisson
Semoule ratatouille

Camembert
Fruits de saison

Filet de saumon
Gratin de chou-fleur

Comté
Tarte aux pommes

Radis beurre
Omelette aux fromages

Macaroni
Fromage blanc aux fruits

Merguez / Merguez végétal
Semoule et légumes couscous

Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Salade pois chiches / poivons
Gratin pommes de terre, thon 

et champignons
Emmental / Fruit de saison

Rôti de veau / Poisson pâné
Gratin de potiron et céréales

Camembert
Cocktail de fruits

Omelette 
Gratin de carottes

Fromage blanc
Flan pâtissier

Hachis parmentier de 
légumes 
Comté

Fruit de saison

Soupe de poisson croutons
Poulet rôti / Flan de légumes

Pommes sautées
Yaourt caramel

Boulette de boeuf tomate / 
Boulette de soja tomate

Riz sauvage 
Brie , Fruit de saison

Potage de légumes 
Rôti de porc / Quiche 

fromage / Coquillettes
Viennois chocolat

Boulette de soja à l’indienne
Carottes
Cantal

Eclair au chocolat

Pavé du fromager
Gratin de courgettes et PDT 

Yaourt à boire
Fruit de saison

Potage légumes du soleil
Poulet rôti / Nuggets de poisson

Haricots verts
Yaourt aromatisé

Potage de légumes
Filet de julienne aux 

agrumes / Pommes vapeur
Yaourt aux fruits

MARS 2024

Steak haché (boeuf ou soja)
Quinoa et poêlée de légumes

Gouda
Fruit de saison

Salade de maïs surimi
Lasagne épinard ricotta 

chèvre / Salade verte
Fruit de saison

Pain / Confiture / FruitGoûter

Goûter

Goûter

Goûter

Goûter

Pain confiture beurre / Fruit Pain barre chocolat / Fruit Céréales / Lait / Biscuit Pain / Fromage / Jus de fruit

Pain fromage / Jus de fruits

Biscuit / Laitage / Jus de fruits

Pain barre chocolat / Fruit 

Pain pâte à tartiner / Fruit

Pain miel / Jus de fruits

Barre céréales / Fruit / Lait

Biscuit / Fruit / Lait

Pain fromage / FruitCéréales / Lait / Compote

Brioche / Jus de fruit

Pain beurre / Fruits

Pain pâte à tartiner / Compote

Pain chocolat / Jus de fruits

Pain chocolat / FruitBiscuit / Compote / Lait

Restauration scolaire

Brandade de poisson
Yaourt aux fruits

Ananas frais




