Agenda des activités
Septembre - Octobre 2016
tra\t
@

N
ous I
bezons



Sorties en Ile-de-France et ses alentours
Brasserie « Les Marronniers » et parc de Saint-Cloud, maison de
Chateaubriand, bowling, Hotel des Invalides.

Evénements festifs et culturels
Anniversaires au foyer-résidence Louis-Péronnet, ciné-femmes,
loto.

Rencontres
Groupes de réflexion, « mémoire des anciens », « femme et santé »,
atelier « jeux mémoire ».

Infos pratiques
Carte senior et quotient, permanence administrative, régie des
quartiers, numéros utiles.

Conditions d’inscription et d’annulation
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Sorties en ile-de-France et ses alentours

Inscriptions a partir du mardi 6 septembre a 13 h 45 a I’'hétel de
ville, muni de votre carte senior.

Vendredi 16 septembre
Brasserie « Les Marronniers » et
parc de Saint-Cloud
sevres / Saint-Cloud - 92
Rendez-vous au tram a 11 h.
Déjeuner a la brasserie « Les
m Marronniers », lieu vivant ou Ia

¥ musique de fond n'est autre que la
voix des clients, trés nombreux le
midi, certes et celle du patron qui n’en manque pas.

Sur une formule trés porteuse, dans ce lieu tres espacé, bien agencé et
éclairé par une belle véranda donnant sur une terrasse ombragée, la cuisine,
familiale, donne le « la », délicieuse et savoureusement préparée, tout en
fait maison. Menu unique : apéritif, entrée, plat, dessert, café, vin, eau.
Promenade dans le parc de Saint-Cloud, officiellement domaine national
de Saint-Cloud qui est un parc situé sur les communes de Saint-Cloud
(majoritairement), Marnes-la-Coquette, Sevres et Garches. Site naturel
protégé depuis 1923, il est considéré, avec ses 460 ha, comme l'un des plus
beaux jardins d’Europe et a obtenu en 2005 le label « Jardin remarquable ».
Tarifs : de 5,75 € (quotient A) a 19,55 € (quotient J) / 23 € plein tarif

+ tickets de tram a votre charge.

Jeudi 29 septembre
Le Domaine départemental de la Vallée-aux-Loups - Maison de
Chateaubriand - Chatenay-Malabry - 92
Départ de Bezons aprés ramassage : 13 h. Retour a Bezons vers 17 h.
Visite guidée de la maison et visite libre du parc. Si c’est a Combourg
que Chateaubriand dit étre devenu ce qu’il est, la Vallée-aux-Loups est
indéniablement l'autre lieu emblématique lié a la mémoire de I'écrivain.
Cest la en effet que s'exprime toute la dimension de I'homme, a la
fois écrivain, homme politique, voyageur et botaniste. La Maison de
Chateaubriand invite a ce voyage immobile au cceur du romantisme, sur
les pas de I'Enchanteur... Indissociable de la Maison, le parc de 10,7 ha
qui l'entoure, offre une diversité paysagere associant parc romantique,
prairie et sous-bois préservés.
Tarifs : de 5 € (quotient A) a 10,90 € (quotient ) / 12,82 € plein tarif.
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Jeudi 13 octobre
Bowling
Franconville - 95
Départ de Bezons aprés ramassage :
13 h 35.
Retour a Bezons vers 18 h.
A découvrir a tout age, le bowling est
un sport passionnant, une détente
incomparable... Dans une ambiance
tres conviviale, venez vous aussi perdre la boule ! Des chaussures
spéciales vous seront prétées a I'entrée (prévoir des chaussettes). L'entrée
comprend un forfait parties illimitées et une boisson sans alcool.
Tarifs : de 5,57 € (quotient A) a 18,92 € (quotient)) / 22,26 € plein tarif.

Jeudi 27 octobre

Hotel des Invalides - Musée de I’Armée

Paris- 7¢

Départ de Bezons apres ramassage : 13 h 05.

Retour a Bezons vers 17 h 30.

Cette visite guidée offre un apercu général des

prestigieuses collections du musée de I'Armée, un

des principaux musées d'histoire et dart militaire au

#% monde. Votre visite guidée débutera par un historique

£ de I'Hotel national des Invalides, qui abrite le musée

depuis 1905. Votre guide vous entrainera ensuite

. vers les trésors de la collection darmures et darmes
@8 11\8] anciennes (3¢ collection mondiale) présentées dans

les anciens réfectoires des Invalides dont les peintures

datant du XVIE siecle ont été récemment restaurées.

La seconde partie de votre visite guidée se déroulera dans les salles Empire pour

une découverte de |'épopée napoléonienne a partir de portraits célebres comme

celui de Napoléon I¢ par Ingres, dobjets personnels de I'Empereur ou encore

de ses maréchaux... Votre guide vous menera enfin vers I'Eglise du Dome qui

abrite depuis 1861 le monumental tombeau de Napoléon I¥. Vous y découvrirez

également les tombeaux de célebres militaires : Turenne, Foch, Vauban...

Tarifs : de 5,08 € (quotient A) a 17,26 € (quotient J) / 20,30 € plein tarif.

Les trajets seront effectués en car de tourisme desservant les différents
arréts de la commune a laller comme au retour, au plus pres de votre
domicile. Le circuit ainsi que les horaires définitifs seront communiqués
lors de I'inscription. 4



Evénements festifs et culturels

Mardis 27 septembre et 25 octobre

Anniversaires des usagers
du restaurant,

de 12 h a 14 h, au foyer-
- résidence Louis-Péronnet.

Déjeuner a réserver aupres
des agents du foyer-résidence,
mais entrée libre pour la danse
(a partir de 13 h).

Jeudi 13 octobre

Ciné-femmes,

Autour de films variés, accordez-vous un moment d’évasion vers les
Ecrans Eluard, suivi d'un échange au bistrot du théatre. Information et
programme au 01 34 10 20 20.

Jeudi 13 octobre

Loto,

a 14 h, au foyer-résidence
Louis-Péronnet. .
Gratuit et convivial, ce loto |
sera suivi d'un godter auquel
vous pouvez apporter votre
contribution : un gateau, une *
boisson. De nombreux lots %%
sont & gagner ! %
Inscriptions auprés du service E.‘:-':-' 3
municipal aux retraités. =

5




Rencontres

m Mardis 20 septembre et 25 octobre
Groupe de réflexion « Bien-étre et santé »,
de 9 h 45 a 11 h 45 au foyer Louis-Péronnet en septembre et au centre
de santé en octobre. Ouvert a tous. Animé par Magali Trigance.
Renseignements au 01 30 76 97 13.

m Mercredi 21 septembre
Mémoire des anciens : « se soigner hier et aujourd’hui »,
de 13 h 30 a 15 h 30 au centre municipal de santé.
Animé par Magali Trigance - Renseignements au 01 30 76 97 13.

H Jeudi 22 septembre et mardi 18 octobre
Femmes et santé : « Petits et grands, la santé des dents » puis
« Le point sur les maladies infantiles »,
de 9 h a 11 h au centre municipal de santé.
Animé par Magali Trigance - Renseignements au 01 30 76 97 13.

m Mercredi 19 octobre
Atelier « jeux mémoire »,
de 13 h 30 a 15 h 30 au foyer-résidence Louis-Péronnet.
Animé par Magali Trigance - Renseignements au 01 30 76 97 13.

m Un vendredi par mois
Groupe de réflexion « Bien-étre dans sa ville »,
de 10 h 3 12 h, ouvert a tous.
Animé par Nicolas Ledemé - Renseignements au 01 79 87 63 51.



m Carte senior et calcul du quotient

Vous pouvez vous procurer la carte gratuitement au service municipal
aux retraités, en mairie - muni(e) de votre piece d'identité et d'un
justificatif de domicile. Les Bezonnais peuvent également faire calculer
leur quotient pour bénéficier de tarifs dégressifs adaptés a leurs reve-
nus (documents a présenter : notification de retraite, avis d'imposition,
quittance de loyer). Si votre situation financiére a changé, pensez a
faire recalculer votre quotient.

m Permanence administrative du service municipal

aux retraités
Tenue par Mme Brochard, pour les Bezonnais, tous les mardis matin
de 10 h a 12 h au foyer-résidence Louis-Péronnet.

M Régie des quartiers

Cette association, avec le soutien de la ville, vous propose le service
Mobi-Cité afin d’assurer vos déplacements dans Bezons ou vers |’hopital
d'Argenteuil. Pour adhérer et profiter de ce service, il suffit de téléphoner
au 01 39 47 60 35 et une personne se rendra a votre domicile afin de
procéder a votre inscription. Vous pourrez ensuite acheter des tickets soit
a la régie des quartiers située au 9 rue Parmentier, soit directement au
conducteur. Information complémentaire au 01 39 47 60 35.

Numeéros utiles

Mairie Foyer-résidence Louis-Péronnet
Tél.: 0179 87 62 00 Tél.: 0139 61 08 40
Service municipal aux retraités Centre municipal de santé
?3 I’hotel de ville) Maurice-et-Liliane-Bourstyn
Ouvert le lundi et jeudide 13h 303 18 h, Tél. - 01 30 76 97 13
le mardi et mercredide 8h30a 12 h
etde 13 h30a 18 h, le vendredi Mobi-Cité - Régie des quartiers
de8h30a12hetde13h30a17h, Tél. : 01 39 47 60 35

le samedide 8h30a12h.
Tél.: 0179 87 62 25



INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES PAYANTES
DU SERVICE MUNICIPAL AUX RETRAITES

Comment s’inscrire ?

En vous rendant directement au service municipal aux retraités, muni(e)
de votre carte senior, 6, avenue Gabriel-Péri (a partir du jour d'ouverture
des inscriptions annoncé en page 3).

Conditions :
+ I vous est demande de vous limiter a deux pour le nombre de places
réservées (exemple : un couple ou une personne et un ami). L'inscrip-
tion doit étre effectuée par l'une des deux personnes participantes.

- En raison d’une forte affluence, nous limitons les réservations unique-
ment le jour d'ouverture des inscriptions, a deux sorties par personne.

- Aucune inscription n'est prise par téléphone.

Comment annuler ?
En contactant le service municipal aux retraités au 01 79 87 62 25
ou en retournant le coupon ci-dessous.

Pourquoi annuler ?

Les annulations intervenant dans les 7 jours précédant l'activité, sont
facturées suivant le montant des frais engagés par la ville et ce afin de ne pas
pénaliser les autres participants (qui devraient alors supporter un surco(t).

Seules les annulations pour raisons de santé n‘engendrent pas de frais :
un certificat médical est alors demandé.

PrENOM & . o oo

Signature :

Coupon a retourner a : Hotel de ville, service municipal aux retraités,
6, avenue Gabriel-Péri - CS 30122 - 95875 Bezons Cedex.



